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INFORMAZIONI GENERALI

Il convegno ¢ rivolto a n. 100 partecipanti di tutte le
professioni sanitarie. La quota di € 10,00 sara versata
in sede. | partecipanti riceveranno I'attestato con
I’attribuzione dei crediti dopo avere effettuato la
totalita delle ore di cui il convegno si compone e
dopo aver superato la verifica di apprendimento.
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La Kaleo Servizi srl, provider accreditato dalla
Commissione Nazionale per la Formazione Continua
in Medicina con il numero di accreditamento 2711
ha inserito I’evento n. 226964 nels@kaprio piano
formativo. Al convegno sono SOt editi
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RAZIONALE

Lo Sport & universalmente considerato
quale sinonimo di benessere e, come tale,
di salute. Talvolta tale binomio viene
clamorosamente smentito e le cronache
sportive si sovrappongono a cronache di
eventi luttuosi. Occorre pertanto conoscere
le corrette indicazioni e le eventuali
controindicazioni alla pratica di discipline
sportive sia agonistiche che non. Il presente
convegno vuole rappresentare un momento
di confronto fra medici di varie specialita,
medici dello sport e medici di Medicina
Cenerale, ai fini di sottolineare le correlazioni
fra patologie ed attivita sportiva, eta ed
attivita sportiva, nonché sugli aspetti
psicologici dell'attivita sportiva. Verra infine
trattato l'aspetto inerente il Doping nello
sport.

PROGRAMMA

9.00

9.30

9,50

10,10

10.30

10,50

11,30

11.50

12,10

12,30

13,00

13,30

13,50

Presentazione del Convegno
ed Introduzione ai temi
A. Madeddu - C. La Delfa

Aritmie Cardiache ed attivita sportiva
E. Vinci

Larresto cardiaco in un impianto sportivo
l. Bellanuova

Patologie Respiratorie ed attivita sportiva
M. Schisano

La certificazione di idoneita sportiva
E. Comitini

Discussione

Patologie traumatiche nello sportivo:
diagnostica strumentale e trattamento
M. Caldarella

Attivita Sportiva in eta pediatrica
S. Patania

L’attivita sportiva nella terza eta.
Benefici e rischi
W. Lutri

Doping e non solo
G. De Santis

Sport e Psiche: lo sport come terapia,
lo sport come patologia

G. Zitelli

Discussione

Conclusione e Take Home Messages
D. Uccello




